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v/;k;-3: izn’kZu iz;ksxksa dk fodkl
(Development of Demonstration Experiments)

mís’;%

bl v/;k; ds v/;;u ds i'pkr~ vki bl ;ksX; gks  tk,axsa fd&

& izn'kZu&iz;ksxksa ds fodkldk o.kZu dj ldsaA

ljapuk%

3.1 izLrkouk

3.2 izn'kZu&iz;ksxksa dk fodkl

3.3 lkjka'k

ekWMy mÙkj

3.4 'kCnkoyh

3.5 lanHkZ xzUFk

3.1 izLrkouk

izn'kZu&iz;ksxksa ls iwoZ v/;kid d{kk esa fo"k; ls lacaf/kr lS)kfUrd (Theoretical) Kku dk foospu djrk gSA blds i'pkr~

izn'kZu&iz;ksxksa dh lgk;rk ls lS)kfUrd Kku dk lR;kiu fd;k tkrk gSA blesa v/;kid fo|kfFkZ;ksa dks iz;ksx djds

fn[kkrk gS vkSj fo|kFkhZ iz;ksx&izn'kZu dk fujh{k.k djrs gq, Kku izkIr djrs gSaA v/;kid iz;ksx&izn'kZu esa fo|kfFkZ;ksa dh

lfØ; Hkkxhnkjh ys ldrk gSA fo|kFkhZ viuh 'kadk;sa Hkh v/;kid ds lkeus izLrqr dj ldrs gSa vkSj v/;kid mudh 'kadkvksa

dk lek/kku djrk gSA

3.2 izn’kZu&iz;ksxksa dk fodkl
(Development of Demonstration Experiments)

,d izn'kZu iz;ksx dk izHkko'kkyh <ax ls fodkl djus ds fy, v/;kid dks mldh i;kZIr :i ls rS;kjh dj ysuh pkfg,

vkSj d{kk ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj ml iz;ksx dh igys fjglZy (Rehearsal) dj ysuh pkfg,A ,d lQy izn'kZu&iz;ksx

ds fy, v/;kid dks fuEufyf[kr fcUnqvksa ij /;ku nsuk pkfg,µ

1- mfpr O;oLFkk (Appropriate Arrangement)

izn'kZu  iz;ksx ls iwoZ dh v/;kid dks ;g lqfuf'pr dj ysuk pkfg, fd fo|kfFkZ;ksa dks izR;sd midj.k ,oa iz;ksx

vPNh rjg fn[kkbZ nsA ;fn ySDpj&xSyjh dh O;oLFkk gks rks bl fn'kk esa dfBukbZ de gksxhA ijUrq ySDpj xSyjh

u gksus ij Hkh fo|kFkhZ izR;sd oLrq ,oa fØ;k dks mfpr :i ls ns[k ldsa] blds fy, fuEufyf[kr lk/kuksa dk mi;ksx
fd;k tkuk pkfg,µ

bdkbZ&III (a)
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I. est dk mi;ksx (Use of Table) v/;kid fdlh est vFkok vkxs cSBus okys fo|kFkhZ dh est ij iz;ksx

dj ldrkgS ftls fo|kFkhZ est ds pkjksa vksj [kM+s gksdj ns[k ldrs gSaA ftu d{kkvksa esa fo|kfFkZ;ksa dh

la[;k de gS] mu d{kkvksa esa ;g fof/k mi;ksxh fl) gks ldrh gSA

II. ni.kZ dk mi;ksx (Use of Mirror)–v/;kid dh est ds mfpr dks.k ij ,d niZ.k yxkuk pkfg,

ftlesa iM+rh gqbZ ijNkbZ ls lHkh fo|kFkhZ izR;sd oLrq ,oa fØ;k dks Li"V :i ls ns[k ldsaA niZ.k ds

mi;ksx ls ihNs cSBs gq, fo|kFkhZ vius LFkku ij cSBs gq, gh iz;ksx dks Hkyh Hkkafr ns[k ldrs gSaA cM+h d{kkvksa

esa fo'ks"k :i ls tgka] ySDpj xSyjh ugha gksrh] niZ.k dk mi;ksx iz;ksx&izn'kZu dks izHkko'kkyh cukus esa

lg;rk djrk gSA

III- i;kZIr izdk’k (Sufficient Sunlight)–v/;kid dks bl ckr dh O;oLFkk dj ysuh pkfg, fd izn'kZu

est ij i;kZIr izdk'k gksA ;fn vko';drk gks rks Ñf=ke izdk'k vFkok vfrfjDr izdk'k lkexh dk

iz;ksx djuk pkfg,A izn'kZu est dh ì"B Hkwfe dk Hkh /;ku j[kuk pkfg,A mfpr ì"BHkwfe ds vHkko

esa oLrq,a Li"V :i ls fn[kkbZ ugha nsrh mnkgj.k ds fy, ';keiê ds vkxs dkyh pht+s ugha fn[kkuh

pkfg,aA

VI- izn’kZu midj.k (Demonstration Equipments)–v/;kid dks iz;Ru djuk pkfg, fd izn'kZu

midj.k d{kk ds vkdkj ,oa fo|k£Fk;ksa dh vko';drkvksa d vuq:i mfpr vkdkj ds gksa ftlls fo|kFkhZ

mUgsa Li"V :i ls ns[k ldsa tSls&NksVs chdj] NksVs ekikafdr flyS.Mj ds LFkku ij cM+k chdj] cM+k

flyS.Mj vkfn dk mi;ksx djukA ijUrq dqN midj.kksa dks cM+s vkdkj esa fn[kkuk laHko ugha gksrk

tSls&vkisf{kd ?kuRo cksry (Specific Gravity Bottle)] dSihyjh V~;wc (Capillarytube) vkfnA ,slh

fLFkfr esa v/;kid fo|k£Fk;ksa dks izn'kZu est+ ds fudV cqykdj vFkok Lo;a fo|k£Fk;ksa ds chp esa tk

dj fo|k£Fk;ksa dks mUgsa fn[kk ldrk gSA

V- midj.k Øe (Arrangement of Equipments)–midj.k izn'kZu est+ ij mfpr Øe esa O;ofLFkr gksus

pkfg,aA ftu midj.kksa dk iz;ksx fd;k tkuk gS] mUgsa est+ ds ck;ha vksj mlh Øe esa j[kk tkuk pkfg,]

ftl Øe esa mUgsa izn£'kr fd;k tkuk gSaA fdlh midj.k dks izn£'kr vFkok mi;ksx djus ds i'pkr~ mls

est+ ij nk;ha vksj j[k nsuk pkfg,A izn'kZu est+ ij midj.kksa dk <sj fo|k£Fk;ksa dks my>u esa Mky ldrk

gS vr% vuko';d midj.kksa dks izn'kZu est+ ij ugha j[kuk pkfg,A dsoy ikB ls lEcfU/kr midj.k

gh fuf'pr Øe esa izn'kZu est+ ij j[ks tkus pkfg,A

2- y{;ksa o mís’;ksa dk fu/kkZj.k (Stipulation of Aims and Objectives)–v/;kid dks bl ckr dk Li"V Kku

gksuk pkfg, fd izn'kZu fdl iz;kstu ls fd;k tk jgk gSA v/;kid dks izn'kZu ds y{;ksa vkSj izkI; mís';ksa ls

vPNh rjg voxr gksuk pkfg,A bu mís';ksa dk fu/kkZj.k v/;kid dks d{kk esa vkus ls iwoZ gh dj ysuk pkfg,A

3- izn’kZu dk iwoZ vH;kl (Pre-rehersal of Demonstration)–izn'kZu dks lQyrkiwoZd vk;ksftr djus ds fy,

izn'kZu&iz;ksx dks igys ls gh dj ds ns[k ysuk pkfg,A izn'kZu ds nkSjku fo|kfFkZ;ksa dks lcls vf/kd fujk'kk rc

gksrh gS tc mUgsa v/;kid ls ;g lquuk iM+rk gS fd ^bls ,slk gksuk Fkk ijUrq ;g gks ugha ldk*A blls le;

,oa 'kfDr dk viO;; rks gksrk gh gS] v/;kid vius fo|kfFkZ;ksa dk fo'okl Hkh [kks ldrk gSA bl ifjfLFkfr esa

midj.kksa dk vPNk u gksuk] oLrq,a 'kq) u feyuk vkfn bl izdkj ds cgkus Hkh v/;kid }kjk cuk, tk,a rks mudk

dksbZ egRo ugha gksrkA ,slh izR;sd ifjfLFkfr v/;kid dks vius cqf) dkS'ky dk iz;ksx djus dk volj iznku

djrh gSA ;g vko';d gS fd v/;kid izn'kZu ls iwoZ midj.kksa rFkk lkexzh dh tkap dj ysA
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izn'kZu dk iwoZ vH;kl Hkh vR;f/kd vko';d gSA blls v/;kid esa vkRefo'okl fodflr gksrk gS vkSj ;g

izn'kZu iz;ksx dks lQyrkiwoZd dj ldrk gSA vxj d{kk esa vpkud gh fdlh dkj.ko'k fdlh iz;ksx ls

lEcfU/kr midj.k esa VwV QwV ;k dksbZ vU; [kjkch mRiUu gks tk, vkSj izn'kZu djuk lHko u gks rks

v/;kid dks la;e ,oa /kS;Z j[kuk pkfg,A ,slh voLFkk esa v/;kid dks iz;ksx dh vlQyrk dks ,d leL;k

ds :i esa fo|kfFkZ;ksa ds le{k izLrqr djuk pkfg,&,slk D;ksa gqvk\ iz;ksx ds nkSjku D;k lko/kkfu;ka j[kuh

vko';d Fkha\ vkfnA blds i'pkr~ fo|kfFkZ;ksa dks okLrfodrk ls ifjfpr djokdj iz;ksx dh iqujkòfÙk

djuh pkfg,A

4- fo"k; oLrq ls lEc)rk (Content-Relatedness)–v/;kid dks fo|kfFkZ;ksa ds ikB~;Øe esa fn, x, izdj.kksa ls

lacaf/kr iz;ksx&izn'kZuksa dk vk;kstu djuk pkfg,A tks izdj.k fo|kfFkZ;ksa dks i<+k, tk jgs gksa] izn'kZu muls

lacafèkr Øe esa gksuk pkfg,A

5- fo|kFkhZ&dsfUnzrk (Student-Centeredness)–ftu iz;ksxksa vFkok oLrqvksa dk izn'kZu fd;k tk, os fo|kfFkZ;ksa ds

Lrj ds vuq:i gksus pkfg,A v/;kid dks ;FkklaHko iz;Ru djuk pkfg, fd fo|kfFkZ;ksa ds ifjos'k esa mifLFkr

oLrqvksa ls lacaf/kr iz;ksx rFkk lkexzh gh izn'kZu ds fy, mi;ksx dh tk,A

v/;kid dks izn'kZu esa fo|kfFkZ;ksa dh #fp tkx̀r djuh pkfg, vkSj iz;Ru djuk pkfg, fd izn'kZu ds var rd

mudh #fp cuh jgsA v/;kid dk izn'kZu djus dk <ax ,slk gksuk pkfg, tSls tknwxj viuk tknw fn[kk jgk gksA

mls fofHkUu míhidksa] lgk;d lkexzh vkfn dk iz;ksx djds izn'kZu dks jkspd cukus dk iz;Ru djuk pkfg,A

fo|fkFkZ;ksa dks fuf"Ø; ewd Jksrk u cuk dj izn'kZu esa lgHkkxh cuus dk volj fn;k tkuk pkfg, ftlls os

izn'kZu esa iw.kZ #fp ys ldsa vkSj muesa iz;ksx lEcU/kh dk;Zdq'kyrk Hkh mRiUu gks ldsA

6- ldkjkRed n‘f"Vdks.k (Positive Attitude)–izn'kZu&iz;ksx dh lQyrk ds fy, v/;kid dk ǹf"Vdks.k ldkjkRed

gksuk pkfg,a v/;kid dks fo|kfFkZ;ksa esa vUos"k.kkRed izòfÙk;ksa ,oa mfpr ǹf"Vdks.k dk fodkl djuk pkfg,A

iz;ksx ds i'pkr~ ifj.kke fo|kfFkZ;ksa }kjk fodflr djus pkfg,A izn'kZu djrs le; igys fu;e ;k fl)kUr cuk

dj iz;ksx djus dk fo|kfFkZ;ksa ij mfpr izHkko ugha iM+rkA vè;kid dks iz;ksx&izn'kZu ds fy, vkxeu&fuxeu

fof/k dk mi;ksx djuk pkfg, vFkkZr~ igys mnkgj.k] fQj iz;ksx ;k izn'kZu djds fu;e izLrqr djuk pkfg, vkSj

mlds i'pkr~ vU; mnkgj.k fo|kfFkZ;ksa ls iwNs tkus pkfg,aA

viuh izxfr tkafp,

(i) izn'kZu&iz;ksx ls lacaf/kr eq[; fcUnqvksa dh lwph cukb;sA

3.3 lkjka’k

foKku ,d O;kogkfjd fo"k; gSA bl fo"k; esa fo|kfFkZ;ksa dks iz;ksx izn'kZu }kjk vf/kxe djokuk vko';d gSA izn'kZu

iz;ksx ls iwoZ v/;kid fo|kfFkZ;ksa dks fo"k; ls lacaf/kr lS)kfUrd Kku iznku djrk gSA mlds lkFk gh og ml fo"k;@oLrq@

fu;e vkfn dks iznf'kZr djds mldh jpuk ,oa dk;Z iz.kkyh dk okLrfod :i esa Kku djkrk gSA fo|kFkhZ vius LFkku

ij cSB dj fofHkUu midj.kksa] fØ;kvksa vkSj iz;ksxksa dks ns[krs gSaA izn'kZu iz;ksxksa ds fodkl ds fy, vko';d dks fofHkUu

fcUnqvksa ij /;ku nsuk pkfg,A tSls&izn'kZu d{k ,oa midj.kksa dhmfpr O;oLFkk] fo|kFkhZ dsfUnzrk] i;kZIr izdk'k] y{;ksa

o mís';ksa dk Kku] ldkjkRed ǹf"Vdks.k ,oa izn'kZu&iz;ksx dk vH;kl vkfnA

v/;kid dks izn'kZu&iz;ksx esa fo|kfFkZ;ksa dh lfØ; lgHkkfxrk ysuh pkfg, ftlls os ikB esa lfØ; jgsaA
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ekWMy mÙkj

1. izn'kZu iz;ksx ds fodkl ds fy, v/;kid dks fuEu fcUnqvksa ij /;ku nsuk pkfg,&

mfpr O;oLFkk] y{;ksa o mís';ksa dk Kku] izn'kZu dk iwoZ vH;kl] fo"k;&oLrq ls lEc)rk] fo|kFkhZ dsfUnzrk rFkk

ldkjkRed ǹf"Vdks.kA

3.4 eq[; ’kCn

izn’kZuµv/;kid }kjk fo|kfFkZ;ksa ds le{k iz;ksx djds fn[kkukA
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